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An die 
Mitglieder des 
Sportärztebundes Baden / Baden Süd       
        Freiburg, den 14.12.2021 
 
 

 
 

Liebe Freunde der Sportmedizin,  
 

nachdem unser Symposium im Juni 2021 leider abgesagt werden musste, haben wir uns 
entschlossen, in einem neuen Format sportmedizinische Themen zur präsentieren.  
Ziel soll es außerdem sein, den Austausch aller an der Sportmedizin Interessierten in unserer 
Region zu ermöglichen. 
Der erste Sportmedizin-Abend am Montag, 18. Oktober 2021 war ein guter Anfang. 
 
Auch für 2022 haben wir vor drei Veranstaltungen mit Kurzreferaten und einem 
Gedankenaustauch stattfinden zu lassen um somit eine Kontinuität zu gewährleisten. Wir 
freuen uns auf eine weiter zunehmende Resonanz.  Eine Anmeldung wird erbeten unter 
kaspar@360-cardio-freiburg.de 
Der Sportmedizinabend wird immer montags um 20:00 Uhr beginnen. 
 
20.00 Uhr, Sportpark Hugstetten, Benzstraße 22, 79232 March. 
 

 28.03.20022 Ulrike Korsten-Reck: Frau und Sport – Triade und RED‘ s 
 16.05. 2022  Michael Peters: Geschlechtsspezifische Aspekte bei Sportverletzungen 
 24.10. 2022  Eberhard Ahlgrimm: Neuromuskuläre Funktionsstörungen und  

  Verkettungen  am Beispiel Thoraxschmerz. 
 
 
Wir wünschen auf diesem Wege frohe Weihnachtstage und einen guten Rutsch ins neue 
Jahr 2022. 

 
 

Dr. med. Thomas Kaspar     Dr. med. Ulrike Korsten-Reck 
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